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LE MOT DU PRESIDENT

Une saison 2022 / 2023 chargée en evenements

Sur un plan administratif, nous avons vecu plusieurs modifications au cours de cette saison : le changement du
logo, la dissolution des 3 clubs fondateurs puis la fusion des 4 structures, en passant par le changement des
statuts et du nom de notre association (Entente Bro Léon), sans oublier la gestion des conventions sur I'ensemble
des 2 filieres et la mise en place de différentes commissions.

En effet, depuis le 4 avril 2023, I'ensemble des 3 clubs fondateurs n'existe plus et nous avons choisi de faire
evoluer le nom de notre structure : plusieurs personnes nous ont fait remarquer, a juste titre, que
geographiquement nous n’étions pas des communes du Bas Léon historique. Un bénévole a donc proposé de
changer le « Bas » en « Bro » qui se traduit par « pays » en breton, nous permettant ainsi de conserver les 3
lettres de notre logo.

La fusion est ainsi actée au niveau de la prefecture du Finistere comme au niveau de la Ligue de Bretagne de
Handball. Nous attendons actuellement la réponse de la Fédération Francaise de Handball, que nous espérons
rapide.

Cette fusion nous permet de nous projeter. La saison prochaine, nous devrions pouvoir engager 8 équipes seniors,
5 équipes de -18 Ans, 6 équipes de -15 Ans, 8 équipes de -13 Ans, 1 groupe de Babyhand, 2 groupes de Handfit, 2
equipes de loisirs et une section de Hand’'ensemble qui porteront fierement le nom EBL. Les differentes equipes
de -11 Ans, -9 Ans et -7 Ans seront engagées sous les noms des anciens clubs fondateurs et continueront a
pratiquer le handball au plus pres de chez eux.

Pour finir, comme tous les ans, je tiens a remercier I'ensemble des dirigeants, coachs, entraineurs, licenciés,
familles et partenaires pour votre confiance. Nous essayons d'ceuvrer, les membres du conseil d’administration et
moi-méme, toute I'année, pour vous permettre de prendre du plaisir grace au sport. Nous souhaitons en plus,
creer une vie associative, riche de rencontres. Ce n’est qu'une etape, certainement pas une fin en soi et vous
devez y jouer un role.

Bonnes vacances a tous et revenez-nous en forme pour la premiere saison du club de I’Entente Bro Leon.



JILAIN oF UL IF JEUINE. Vu par les coachs
Une saison qui revele linvestissement de nos jeunes !

-13 Gars 1 : Une bande de copains sympathique, pas toujours a I'éecoute des consignes du coach mais qui fait dans
I'ensemble une bonne saison. Les progres sont visibles et montrent la volonte de ces gargons !

-13 Gars 2 : C’est une equipe solidaire, heureuse de jouer ensemble et avec un tres bel etat d'esprit. Les garcons ont
reussi a progresser et atteindre la troisieme place de leur championnat.

-13 Filles 1 : Un beau groupe de 13 joueuses tres soudees, qui ont montre une grande progression tant sur la partie
technique, individuelle que dans le collectif | Le groupe a fait une belle saison : il finit deuxieme de poule haute a la fin du
championnat.

-13 Filles 2 : A I'issue d'une saison tres agreable, I'equipe finit a la seconde place de son championnat. C'est le resultat
d’un investissement tant collectif guindividuel. Ce groupe, tres a I'écoute, a progressé tout au long de I'année grace a son
assiduite aux entrainements.

-13 Filles 3 : Groupe trés sympathique et agreable qui s’est bien entendu tout au long de la saison. Les filles finissent a la
septieéme place de leur championnat, mais malgre cela, elles ont progresse et se sont amusees.

-13 Filles 4 : Une belle equipe. ou les joueuses se sont montrees assidues aux entrainements. Elles se sont toujours battues,
et ont essaye d'appliquer les conseils donnés par les coachs. Méme dans la difficulté, elles ont bien compris la phrase
notee sur le maillot que porte leur mascotte : « Je ne perds jamais, soit je gagne, soit j'apprends. »

-15 Gars 1 : Bonne saison durant laquelle les garcons ont accompli le premier objectif qui etait le maintien des la premiere
phase. en se qualifiant en poule haute. lls finissent 5eme en realisant des bons matchs sur la fin de la saison, en etant plus
reguliers et avec moins de temps faibles. Un bon groupe de copains qui est toujours reste solidaire méme dans les matchs
les plus compligueés.

-15 Gars 2 : Belle saison pour une equipe composee de premieres annees qui a evolue au plus haut niveau territorial !
L'investissement et le travail sont recompensés sur cette fin de saison ou on a pu voir les progres collectifs sur I'aspect
defensif. Une super ambiance de groupe qui a permis aux garcons de faire de bons resultats.

-15 Filles 1 : Le bilan est tres positif pour ce groupe. Les filles ont evolue et franchit un cap technique superieur. La saison
a fortement éteé impactée par des blessures a des moments clés, cependant celle-ci reste positive et elles terminent a la
4éme place sur B equipes.

-15 Filles 2 : Malgré un début de saison difficile, en raison d'un groupe nouvellement formeé et d'un engagement en poule
haute, les filles ont bien progresse. La deuxieme partie du championnat a ete plus facile en poule basse avec des matchs
plus accroches et par consequent, plus interessants.

-15 Filles 3 : C'est une saison réussie avec une tres belle progression pour une eéquipe 3 : elle termine 3eme des brassages,
puis lere de la phase 1 en 2eme division et a nouveau lere de la phase 2 au niveau haut. Nous avons passe une tres belle
saison avec ce groupe de filles et avec leurs parents.

-17 Nationale : Un groupe qui, malgre les resultats peu favorables, est reste implique dans le projet et de ce fait a evolue
au cours de la saison. L'equipe est restee soudee durant tout le championnat. Les joueuses, en pleine formation, ont ete
serieuses et impliquees et ont, individuellement et collectivement progresse. Felicitations aux filles !

-18 Gars 1 : lIs ont evolue en lere division avec une equipe composee quasiment de premieres annees, donc en phase de
decouverte. L'equipe finit 6eme sur 8 avec une belle evolution surtout en fin de saison. Mais il faut souligner I'engagement
des garcons dans ce championnat !

-18 Gars 2 : L'equipe a finit 3eme de sa poule. C'est le resultat d'une bonne cohesion et d'une bonne ambiance tout au long
de | année. Pour cette equipe créeée apres les brassages, le bilan est tres positif !

-18 Filles 1 : Une tres belle saison des -18 Ans Filles 1 qui finissent sur le podium de Bretagne (3eme), beaucoup de
satisfactions et d’evolutions dans cet effectif qui se preparait, pour la moitie au passage en seniors | C'etait un groupe
qui vivait tres bien ensemble et dans lequel on ne s’est jamais ennuyees | Malgre quelques blessures et desillusions lors
de certains résultats, le bilan reste tres positif !

-18 Filles 2 : Tres belle saison, certes non visible au niveau des resultats mais gréace a des filles investies, motivees et
qui ont toujours eu le sourire. Le groupe a su creer une belle cohésion d'equipe !




Une saison qui a rimeé avec solidarite, cohesion et engagement

Seniors Gars 1 : Apres un demarrage de saison plutot difficile, le coeur de la saison
a ete bien plus positif. L'equipe s’est qualifiee pour la poule haute a l'issue de la
premiere phase, a egalement gagne en regularité dans ses prestations. Il est
important de noter la bonne ambiance du groupe qui contribue a la reussite de
chacun.

Seniors Gars 2 : L'équipe, malgre un investissement irrégulier, a fait une belle
saison, toujours dans un bon etat d'esprit. Elle termine 4eme sur 10 de son
championnat de 2eme division qui etait tres equilibre et releve, ce qui rendait
chaque rencontre intéeressante.

Seniors Gars 3 : L'ambiance au sein du groupe est bonne. L'engagement des
joueurs est present, malgre des deéebuts compliques, l'equipe a su trouver un
equilibre, apres les 6 defaites concedees lors des 6 premieres journees, elle finit
sur 7 victoires sur les 10 dernieres journees ! Belle progression.

Seniors Filles 1 : Cette saison de promues a eteé reussie puisque I'objectif du club, a
savoir le maintien en nationale 2, a été acte tres vite, peut-étre méme un peu trop,
car apres un début de saison brillant, la fin de saison a été moins riche en victoires.
Cependant, nous ne pouvons que feliciter les filles pour cette belle saison qui en
appelle d’autres.

Seniors Filles 2 : Tres bonne saison des filles | Un groupe tres jeune de 16 a 21 ans.
De tres bons resultats et une super ambiance. L'objectif etait le maintien en haut
de tableau et nous reussissons a monter en N3 quatre journees avant la fin.

Seniors Filles 3 : Ce championnat a ete relevé, on finit 2eme de la poule. Beaucoup
de satisfactions avec cette equipe qui donne de sa personne sur le terrain. Il est
sir que pour la saison prochaine l'objectif sera de gravir la premiere marche
regionale !

Seniors Filles 4 : L'equipe termine a la lere place de la 2eme division avec
seulement 2 defaites sur 20 matchs. Une bonne entente, un bon esprit, I'envie de
gagner tout en restant fairplay, tels sont les ingredients de cette reussite.

Seniors Filles 5 : L'equipe 5 finit 10eme du championnat de 2eme division. C'est un
bon résultat au vu de l'effectif qui n'était pas tres stable mais composé de filles
toujours motivees. Bon esprit, bonne ambiance. Merci aux filles de l'equipe 3 et 4
qui sont venues renforcer le groupe durant la saison et qui ont permis a toutes les
seniors de jouer.




LINTERVIEW

Jean-Christophe POULIQUEN, joueur et coach Seniors Gars 1

Depuis quand coaches-tu ?
J'ai commence a coacher avec une équipe de -14 gars, lors de la saison 91-92, au siecle dernier !

Quelle est ta formation et quel est ton parcours en tant que coach ?

Jusgu’a la fin du siecle dernier, j'ai coacheé diverses equipes de jeunes, exclusivement des garcons. A une
periode, le club de Landivisiau ne comportait que des equipes masculines. C'est la raison pour laguelle j'ai plutdt
coache des gars. J'ai passeé, lors de la saison 2001-2002, mon diplome d’animateur handball et ai commence a
donner guelques coups de main sur les entrainements seniors. J'ai repris le coaching des jeunes en saison 2005-
20086, en suivant mon fils. Durant ces annees, en parallele, je gére le groupe séniors garcons. On joue en
excellence région, niveau auquel on accéde apres la saison 2006-2007, suite a 3 montées consécutives. A la fin
de la saison 2007-2008, je stoppe l'encadrement des seniors gars et redeviens simple joueur. Lorsque la
geneération des garcons 2000 arrive en moins de 12 ans, c’est la saison 2011-2012, je bascule de nouveau
uniquement sur les garcons et arréte I'école de hand. Je reprends le chemin des formations en 2012-2018, puis
je valide la qualification d’entraineur region dans la foulee la saison suivante. En 2017-2018, lorsque la
genération 2000 passe en seniors, je reprends la gestion du groupe qui se poursuit toujours.

Qu’est-ce qui t'a donné envie de coacher et pourquoi la filiere masculine ?

En 1991, quand je commence a coacher et entrainer, c’est surtout que le club cherche des bonnes ames pour
encadrer les différentes équipes du club. Comme je ne congois pas d'étre simple consommateur, alors jJaccepte
et deviens coach. J'ai bien évidemment commence a aimer coacher lorsque mes enfants ont commence a jouer.
Comme les aines étaient des garcons, ce sont plutot les garcons que j'ai suivis chez les jeunes.

Qu’est-ce qui te plait dans le fait de coacher et jouer simultanement ?

En tant que handballeur, ma priorité a toujours eté de jouer. Je ne voulais pas arréter de jouer pour coacher. |l
y a eu de nombreuses périodes au cours desquelles il n'y avait pas de personne recrutee pour encadrer les
seniors gars. J'ai pris a plusieurs reprises ce roéle, parfois ravi de I'endosser, mais aussi parfois parce gu’il n'y
avait personne.

Au contraire, qu’est-ce qui est complique ?

Entrainer et coacher simultanement, evidemment cela peut poser des soucis. Combien de fois, en tant que
joueur, avoir realise sur le terrain ce que ce méme joueur en tant qu'entraineur et coach venait de reprocher a
un autre joueur ! Ce statut de joueur-entraineur ne peut perdurer que siles joueurs ont une grande confiance
envers I'entraineur. Il faut un groupe tres sain et solidaire.

Quelles sont les qualités et quel est le caractere ideal pour étre un bon coach?
Pour moi le plus important c'est de faire confiance, donner confiance aux joueurs et se remettre en question.

Quel est ton meilleur souvenir en tant que coach ?

Je n'ai pas un souvenir en particulier, mais plutot une saison : celle des moins de 15 gars de la géneration 2000,
une saison ou nous avons gagne tous les tournois auxquels nous avons participe ! Superbe satisfaction du coach
et des joueurs.




L’edition 2023 du tournoi EBL a accueilli 110 équipes
et environ 1200 jeunes en 2 jours sur nos
difféerentes salles.

Merci aux 130 beénevoles (buvette, restauration,
table de marque, arbitrage, responsable de salle,
organisation) pour leur participation a la reussite de
ce tournoi.

Merci egalement aux municipalités pour la mise a
disposition de leurs salles et qui nous permettent
d’organiser ce type de manifestation.

VAINQUEURS ED

Vous souhaitez vous engager, n'hésitez pas a nous
rejoindre : vos compétences peuvent étre utiles a I'une des
commissions (partenariat, animations, communication).
Engagez vous, dés maintenant pour la saison prochaine!

Rejoignez nous sur nos

réseaux
@Entente Bro @Entente
Léon Bro Léon

@ententebroleon



